
PRENOTA ORA IL TUO ESAME SU www.centromedicoascione.it

Esami da esibire all'atto dell'esame:
• AZOTEMIA, GLICEMIA, CREATININA EGFR, EMOCROMO,
BENCE JONES CON CATENA KAPPA E LAMBDA, GOT, GPT
• ECG

In caso di allergia: terapia iposensibilizzante redatta dall’anestetista e da assumere 72 ore prima 
dell'esame: 
• ZIRTEC 10mg - 2 compresse al giorno, ore 08:00 e ore 20:00
• DELTACORTENE 25mg - 1 compressa al mattino ore 09:00
• PANTOPRAZOL0 40mg - 1 compressa al mattino ore 07:00 a stomaco vuoto

IL GIORNO DELL'ESAME IL PAZIENTE DOVRÀ OSSEVARE UN DIGIUNO DI ALMENO 6 ORE
NON BERE CAFFÈ O TÈ. NELLE 12H PRECEDENTI ALL'ESAME

NON INTERROMPERE EVENTUALI TERAPIE FARMACOLOGICHE

Il giorno dell'esame, il paziente dovrà obbligatoriamente esibire:
ESAMI CARDIOLOGICI PRECEDENTI, PRESCRIZIONE DELLO PSECIALISTA,
EVENTUALI CARTELLE CLINICHE

I pazienti diabetici che assumono ipoglicemizzanti orali a base di Metformina e presentano
insufficienza renale (con eGFR < 50ml/min/m2), dovranno provvedere a: sospensione del
farmaco per 4 giorni 2 giorni prima e 2 giorni dopo l'esame, Sostituzione dello stesso con un
altro ipoglicemizzante previo colloquio con il diabetologo.

Ai fini di una ottimale esecuzione dell'esame gli uomini devono necessariamente effettuare la
depilazione del petto e dell'addome nei giorni immediatamente precedenti all'esame.

PREPARAZIONE ESAME
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